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Freirzeit



Neue Sportarten

Es gibt momentan eine grofle Auswahl an Sportarten, welche fiir jeden Sportbegeisterten sehr
interessant klingen.

Bossaball ist eine Mischung aus FuB- und Volleyball,
schon dies alleine hort sich nach viel SpaB an.

Doch es wird noch besser, denn das Ganze wird auf Trampolinen gespielt.
Das Spielfeld wird durch ein normal gespanntes Volleyballnetz getrennt.
Der Boden besteht aus Hiipfburgmaterial und ist dadurch so weich, |
dass das Verletzungsrisiko fast bei null liegt.

Vor den Netzen ist ein Trampolin im Boden verbaut,

auf welchem man Schwung holen kann.

Man kann es drei gegen drei oder fiinf gegen finf spielen.

BIObblng ist eine neue Funsportart aus den

USA, bei der man auf einem riesigen mit Luft gefiillfen Schlauch (Blob) auf dem
Wasser sitzt und wie mit einem Katapult, durch eine zweite Person, welche von
einem erhohten Punkt abspringt und die Person, die auf dem Schlauch sitzt in den
Himmel geschleudert wird. Aber es gibt auch Wettkdmpfe, bei denen das Ziel ist,
so hoch wie maglich in die Luft zu fliegen und dabei moglichst akrobatische
Figuren zu bilden. Dieses wird von einer Jury bewertet.

FUBbGI IgOlf Wie der Name schon vermuten ldsst, ist FuBballgolf eine Form
des Golfens, welche deutlich groler ist als das normale. Hierbei spielt man auch auf
verschiedenen Bahnen und versucht den FuBball im Loch zu versenken. Die Bahnen
sind zwischen 50 und 250 Metern lang. Deutschlandweit gibt es aber nur sechs
verbandlich zertifizierte Anlagen, wobei die erste schon 2006 in Betrieb genommen
wurde. Wer Interesse daran hat kann diesen Sport gerne mal in Pleinfeld spielen,
denn dieser Platz liegt fiir uns am ndchsten.

http://www.womenshealth.de/fitness/workouts-trainingsplaene/sporttrends—im—-check.14510.htm




Definition: Was ist Lifehacking?

Das Lifehacking ist eine junge ,Erfindung” um das Leben in vielen Lebenssituationen zu erleichtern.
Es entstand in den USA und wurde dort zu einem Trend, der mittlerweile weltweit benutzt wird.

Technik Lifehacks:

Kabel mit Kugelschreiberfeder schutzen

Du willst dein Kabel schiitzen? Uberhaupt kein Problem! Einfach eine Kugelschreiberfeder Giber das
Kabel ziehen und schon ist dein Problem mit Kabelrissen gelost.

Smartphone-Stander aus alter Kassettenhulle

Du brauchst einen kostenlosen Handystander ohne viel Aufwand? Da haben wir genau das Richtige
fur dich. Einfach eine alte Kassettenhulle aufklappen und schon hast du einen kostenlosen
Handystander.

Kopfhorer ohne Kabelsalat aufwickeln

Deine Kopfhérer sind immer verknotet, nachdem sie in deiner Hosentasche waren? Wir haben einen
ganz einfachen Trick flr dich. Aber jetzt gut aufpassen und am besten gleich mit Kopfhérern
mitprobieren. Als erstes nimmst du die Kopfhorer zwischen Daumen und Zeigefinger und wickelst sie
anschlie3end in Form von einer Acht Uber den Zeigefinger und kleinen Finger. Fertig! So hast du nie
wieder Knoten in deinen Kopfhaorern.

Alltags Lifehacks:

Ohne Flecken Stieleis essen:

Ohne Flecken Eis essen? Das geht mit diesem Lifehack:

Einfach ein Muffinpapierformchen von unten tUber den Stiel ziehen. Schon kann man wunderbar sein
Eis geniel3en und hat es nicht auf der Kleidung oder Boden.

Schnell unkonzentriert?

Gar kein Problem. Wie allseits bekannt starkt Kaugummi die Konzentration. Du musst dir nur,
wahrend des Lernens eine bestimmte Kaugummisorte mit z.B. Wassermelonengeschmack kauen und
den gleichen wahrend des Tests. Dadurch kannst du dich besser an das Gelernte erinnern.



Festival-ouide 1ir den Scmmel
Rock im Park

Das ,Rock im Park® Festival findet rund um das Zeppelinfeld statt und bietet jede Menge
Livebands unterschiedlicher Stilrichtungen. Der Campingpreis ist bereits im Ticket mit
enthalten. Es findet vom 03.06.2016 — 05.06.2016 am Zeppelinfeld in Nirnberg statt.
Unter anderem treten dort Major lazer, Korn, Bring me the horzion, Alligatoah, bullet for
my Valentine und viele mehr auf. Das Ticket kostet 189,50€, mit Camping 224,50 €.

Rock am Ring

Das Rock am Ring ist eines der bekanntesten und gréf3ten Festivals in Deutschland und
bietet jede Menge Livebands unterschiedlicher Stillrichtungen auf vier Bihnen. Jahrlich
besuchen ca. 85.000 Besucher diese Veranstaltung. Es findet in Mendig am Flugplatz in
Deutschland statt. Eine Website gibt es fiir Rock am Ring auch, die www.rockamring.de
heilkt. Dort spielen dhnliche Bands wie bei Rock im Park. Das Ticket kostet 185,00 €.

Splash

Das Splash Festival ist eines der beliebtesten Open-Air Festivals der Musikrichtung

.Hip Hop“ in Europa, es treten Wiz Khalifa, Mac Miller, Eko Fresh und viele mehr auf. Das
Festival findet vom 08. — 10. Juli 2016 in Gréfenhainichen statt. Das Ticket kostet

129,90 €.

SonneMondSterne

Das SonneMondSterne Festival (kurz: SMS) ist eines der gréften Open-Air-Festivals der
elektronischen Musik in Europa, es treten vereinzelt auch Vertreter des Rock und Pop
auf. Das Festival findet jéhrlich am zweiten Augustwochenende in Thiringen an der
Bleilochtalsperre bei Saalburg statt. Das Ticket kostet 127,00 €.

Quellen:

https://de.wikipedia.org/wiki/Festival

https://pixabay.com/de/photos/?q=festivals&image type=&cat=&order

http://www.splash-festival.de/splash19-am-dienstag-beginnt-der-kartenvorverkauf/

http://www.festivalticker.de/festivals-2016/




Counter Strike 1.6 (2000):

Counter Strike erschien erstmals 1999 als Online-Taktik-Shooter am PC.

Das Spiel ist eine Modifikation des Ego-Shooters Half-Life und wurde auf einigen LAN-Partys
sehr bekannt.

Es gibt zwei Teams, eine Terroreinheit und eine Anti-Terroreinheit, die sich auf verschiedenen

Die Sims (2000):

Bei dem Spiel ,Die Sims* handelt es sich um eine Lebenssimulation mit Humor, in der man
Bedurfnisse und Wiinsche seines erstellten Charakters zu erflillen hat. Dies erreicht man,
indem man seinem Charakter ein Umfeld, bietet wie man es sich selbst vorstellt. Ein Beispiel
dafur ware die Einrichtung der eigenen Wohnung bzw. des Hauses, den Erfolg im eigenen
Berufsleben und das Knupfen sozialer Kontakte.

Systemanforderungen:

«»» CPU: Intel Pentium 4 1x1.3GHz
+»» GPU: GeForce FX 5500
» Grafikspeicher: 256 MB

> TaltHraniianz- 27N MH-=



Grand Theft Auto IV (2007):

Grand Theft Auto IV handelt von einem Immigranten namens Nikolai ,Niko® Bellic, der mit
einem Schiff nach Amerika zu seinem Cousin Roman Bellic einreist um ein neues Leben fern
vom Krieg, der in seinem Heimatland herrscht zu fihren. Dort versuchen die beiden den
+/American Dream"“ zu leben. Ein weiterer Grund fuir die Einreise ist ein Mann der von Nikolai
Bellic gesucht wird, da er ihn und einen Freund im Krieg verraten hatte. Die Geschichte spielt
in dem Ort Liberty City, der der Stadt New York sehr &hnelt.

http://de.gta.wikia.com/wiki/Datei:Scheibeingslag.png

Minecraft (2011):

Minecraft ist ein Open-World-Sandbox-Spiel, in dem der Spieler kein vorgeschriebenes
Spielziel erreichen muss. Es steht jedem Spieler frei, seiner Kreativitat im umfangreichen Bau
von Objekten, die mithilfe von Blocken (Ressourcen) und Erkundung einer unendlichen Welt,
die man nach Belieben umgestalten kann, freien Lauf zu lassen. Durch andere erreichten
Ressourcen gibt das Spiel dem Spieler die Mdglichkeit, Werkzeuge, Waffen oder auch andere
Bauteile mit dem integrierten Crafting-System zu erstellen. Doch es kdnne auch
Gefahrendurch verschiedene Monster wie z. B. der Creeper oder Zombies lauern. Durch die
erstellten Waffen hat der Spieler die Moglichkeit, sich gegen die Gefahren zu verteidigen.

Systemanforderungen:

% CPU: Intel Core 2 Quad Q6600 4x2.4GHz
¢+ GPU: GeForce 8800 GT
> Grafikspeicher: 512 MB
» Taktfrequenz: 900 MHz



Watch Dogs (2014):

Aiden Pearce, ein Hacker in Chicago, versucht mit seinem Partner Damien Brenks das Geld
eines Hotels mittels ihrer Softwarekenntnisse unentdeckt zu stehlen, ihre Identitaten wurden
nach dem Auffliegen des Angriffs bekanntgegeben. Die Hackingangriffe erfolgen durch das
Mobiltelefon von Aiden. Sie ermdglichen ihm Zugriff auf Ampeln, Strallensperren und
Kameras. Aiden versucht dadurch, den Tod seiner sechsjahrigen Nichte Lena zu rachen.

4
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WATGH DOGS

Systemanforderungen:

+¢» CPU: Core i7-3770 4-Core 4x3.4GHz
% GPU: GeForce GTX 770
> Grafikspeicher: 2048 MB
» Taktfrequenz: 1752 MHz
“+RAM: 8 GB
« Festplatte Kapazitat empf. 2 TB



The Witcher 3 Wild Hunt (2015):

Die Geschichte findet in einer fiktiven mittelalterlichen Welt statt. Die Hauptrolle in diesem Spiel
ist Geralt von Riva, der ein Witcher (Mannliche Hexe) ist. Das Spiel basiert auf dem vorher
erschienenen Buch , The Witcher” und wurde als Videospiel wiedergegeben. Die Handlung
spielt nach dem Krieg zwischen dem Kaiserreich Nilfgaard und den nordlichen Konigreichen.
Nach den blutigen Kampfen sind die Dorfer von Montern belagert und zerstort worden oder von
Deserteuren (Soldaten die vom Krieg geflohen sind) und Banditen geplindert worden. Die
Bewohner treten verzweifelt der Kirche bei, welche im Namen der ewigen Flamme steht, diese
nimmt die Jagd auf Adelige auf und Uberzieht das Land mit Rassismus. Das Spiel bietet mehr
als 100 Spielstunden in denen man die offene Welt erkunden kann und die Next-Gen-Grafik
bewundern kann. Es ist vom Spieler abhangig, welche Entscheidung er auf seinem Weg treffen

soll, dies ist abhangig vom geplanten Ende des Spiels.
e ‘ F

http://hexer.wikia.com/wiki/Datei:Novigrad_W3.jpg



INTERVIEWS









Direktor Reitmeier
zu dem Thema Fluchtlinge

Wie stehen Sie allgemein zu dem Thema Fluchtlinge?

lch finde es ist eine groRe Herausforderung fur die Gesellschaft und fur die Schule
aber gerade als Schule kdnnen wir uns nicht verweigern und stehen in der Pflicht
den Schilerinnnen und Schuler eine Chance zu geben und sie entsprechend in der
Schule und somit auch im Land zu integrieren.

Wie ist es dazu gekommen, dass wir eine Fluchtlingsklasse in unserer Schule
aufgenommen haben?

Die Klasse von September bis Dezember war eine ausgelagerte Klasse des
Berufsschulzentrums. Entgegenkommen unserer Schule. Die Berufsschule hat
aber selbst 1 ehrer eingesetzt. Ab dem nachsten Halbjahr werden mindestens 2
neue Fluchtlingsklassen in unserer Schule beschult und dies war eine Zuweisung
der Regierung.

Wiirden Sie es fiir gut empfinden, wenn weitere Projekte mit den
Fliichtlingsklassen stattfinden wiirden?

Es ist sehr wichtig, dass wir das mit den zukunftigen Klassen auch machen, da wir
dies mit den vorherigen bereits getan haben."

Zudem fugte er unseren Leitspruch "Schule ohne Rassismus, Schule mit Courage"
bei.

Deshalb ein klares JA da man nur durch Zusammenarbeit die Klassen intregieren
kann.

Ist schon etwas geplant um die Klassen miteinander zu integrieren?

Nein, da wir in der Vorbereitung stecken.

Hatten Sie selbst Kontakt mit den Fliichtlingen?

"Personlich nur begrifdt, interessant war allerdings, dass manche Schiiler schon
sehr gut Deutsch gesprochen haben und andere weniger. Die Schiiler werden in

Sprachniveaus eingestuft, von sehr gutem Deutsch zu Analphabet.

Fachraumprinzip aufgelost und zuriick zum Klassenzimmerprinzip?
Das wird sich im 2. Halbjahr herausstellen.



Interview mit der Projektgruppe
"Ehrenamtlich Engagieren”

Unter der Leitung von Frau Janner und Frau Auer-Bertelshofer wurde im
Projekt ,,Ehrenamtlich Engagieren® ein Nachmittag mit einem Teil der
Fluchtlingsklasse organisiert. Zusammen wurde gelacht, gespielt und gesungen.
Der Tag stand unter dem Motto ,Warum gibt es Weihnachtsferien?“. Wir
befragten dazu Frau Janner, Frau Auer-Bertelshofer und die Schiiler der
Projektgruppe.

Wie seid ihr auf die ldee gekommen einen Nachmittag fur die Fhichtlinge zu
organisieren?

Wir durften uns selbst unser nachstes Projekt aussuchen und haben uns
letztendlich fur einen schonen Nachmittag mit vielen Personen aus anderen
Landern entschieden. Wir waren alle sehr gespannt darauf mehr tber ihre
Kulturen und uber sie zu erfahren. Das Interesse war grofs.

Wie wurde alles organisiert?

Es wurde in kleineren Gruppen gearbeitet. Jeder von uns hatte unterschiedliche
Aufgaben. Es wurden Platzchen gebacken, dekoriert, Spiele gespielt und es
wurden Weihnachtsgeschichten vorgelesen. Im Hintergrund sorgte
Weihnachtsmusik fur eine harmonische Stimmung.

Was waren eure Erwartungen oder Winsche?

Dass alle offen aufeinander zugehen und viel gelacht wird.
Wir waren gespannt was daraus wird.

Wie war das Verhalten der Gruppen allgemein?

»~Am Anfang waren wir alle eher schuchtern doch nach kurzer Zeit wurde es spalig
und interessant.”

Was war euer Hauptgesprach?

GroRtenteils haben wir Uber personliches gesprochen, zum Beispiel Giber ihr Alter
(15-19) und ihren Wohnort.



Was ist euch positiv und negativ aufgefallen?
Wir haben gemerkt, dass sie sich freuten Anschluss zu finden.

Uns freute es, dass sie offen fur neue Freunde waren obwohl sie anfangs
gespannt und nervos waren.

Dadurch dass sie sich wohl fuhlten ist ein zweites Treffen nicht ausgeschlossen.
Was war das Schonste?

Das Kennenlernen der Kultur.

Was fanden Sie besonders schon?

Der Nachmittag wurde sich von den Schullern selbst Uiberlegt.
Was fanden sie positiv und negativ?
Es war einfach ein Nachmittag mit vielen jungen Leuten, die SpaR hatten. Es

wurde viel mitgenommen. Das Engagement war sehr stark und es gab ein grofRes
Interesse der Fluchtlinge.

Fazit der Projektgruppe (Im Durchschnitt 9 von 10)




Interview mit Hamid (BF10a)

Wie gefallt es dir in Deutschland?

Als erstes mochte ich mich bei der Regierung von Deutschland bedanken, dass
ich momentan hier bin. Danach mdchte ich sagen, es gibt viele verschiedene gute
Sachen in Deutschland, die mir sehr gefallen. z. B. Alle Menschen sind gleich und
jeder darf in die Schule gehen. Hier haben wir viele Leute, die die Fluchtlinge
lieben, das gefallt uns sehr, aber es gibt ein paar Leute, die mogen keine
Fluchtlinge. Ich gebe diesen Leuten auch Recht, weil es bei uns auch einige
Menschen gibt, die sich nicht an die Regeln halten. Wir sind nicht perfekt, aber
niemand ist perfekt. Wir haben viele gute und nette Leute, die wirklich in ihren
Landern viele Probleme haben und hier bleiben und etwas gut machen mochten.

Wie gefdllt es dir bei uns in der Schule?

lch habe nette Lehrer und nette Mitschtuiler. Das gefadllt mir und ich freue mich.
Es gibt ein paar Schiiler die kennen mich nicht so gut und denken ein bisschen
negativ Uber mich. Wenn Sie mich kennen wiirden, glaube ich, dass sie mich auch
mogen wurden.

Hast du Freunde bei uns gefunden?

"Llch hab nicht viele Freunde in der Schule, aber ich habe 3 oder 4 Freunde, die
ich sehr mag und sie sind die Besten. Ich bin stolz auf Sie."

Wieso bist du hier in Deutschland?

Weil in unserem Land Krieg herrscht, kann man nicht normal leben, in die Schule
gehen, arbeiten und so weiter.



Was wiirdest du dir wimschen fiir die Zukunft?

lch wiinsche mir, dass ich ein normales Leben habe. lch wiinsche mir, dass
die Situation von unserem Land besser wird, damit wir zuriick gehen
konnen und wir unser Leben weiter normal fihren konnen.

Was magst du am meisten bei uns in Deutschland?

Sicherheit, Freiheitsrecht

Kommst du mit den Lehrern gut zurecht?

Leider verstehe ich nicht alle Lehrer so gut, trotzdem mag ich meine Lehrer.
Sie sind sehr nett.

Bist du alleine oder mit deiner Familie hier?

lch bin leider alleine hier. Ich hoffe, dass ich eines Tages wieder mit meiner
Familie hier oder in meinem Land zusammen leben kann.

-
-
o




Interview mit Frau Soderer

Wie stehen sie zu dem Thema Fhichtlinge allgemein?

Man muss die Fluichtlinge die aus politischen Grinden herkommen, die in
ithrem Land nicht leben konnen ohne um ihr Leben zu furchten, aufnehmen.
Das Problem ist, dass die Lander faire Quoten, zum Aufnehmen der
Fluchtlinge, machen sollten. Den Menschen muss geholfen werden.

Wie finden Sie es, dass unsere Schule zwei Fliichtlingsklassen hatte?

Prinzipiell finde ich es gut. Die Voraussetzung dafur ist aber, dass man die
anderen Klassen dartber informieren muss. Zudem muss man immer wieder
Veranstaltungen planen und machen, wo sich die Schuler und die Fluchtlinge
kennenlernen. Dadurch entsteht dann eine gute Chance, den Kontakt mit
Fluchtlingen aufzubauen und Vorurteile ablegen zu konnen. Jedoch durfen
auch keine neuen Vorurteile entstehen. Zudem muss man die
Fluchtlingsklasse langsam an die Regeln gewohnen, so dass fur sie dieselben
gelten wie fur andere Schiler.

Hatten Sie Kontakt mit den Menschen aus den Fhichtlingsklassen?
Wenn ja, wie war ihr Gefuhl dabei?

Wir haben mit der Ganztagesklasse insgesamt drei Treffen gemacht. Das war
einmal ein Fruhstuck, einmal Weihnachtsfeier mit Platzchen essen, Glihwein
trinken und UNO spielen und einmal nur UNO spielen. Auf der
Weihnachtsfeier mit den Fluchtlingen erzahlten mir zwei von lhrer Flucht
und warum sie nach Deutschland gekommen sind. lch personlich finde, dass
es relativ leicht ist uiber ein Spiel miteinander in Kontakt zu kommen.
Insgesamt war mein Gefuhl gut.



War auch etwas Negatives dabei? Verbesserungsvorschlage?

Besser ware es gewesen, wenn wir Klassen von unserer Schule hatten nehmen
konnen und nicht welche von der Berufsschule. Um als Ergebnis
hervorzubringen, dass die Schiiller den Kontakt zu Flichtlingen nah an lhrer
Umgebung steigern.

Wie glauben Sie, dass es klappt, mehr Kontakt zwischen den Schiilern und
den Fluchtlingen herzustellen?

Es besteht die Moglichkeit sie in einzelnen Unterrichtsfachern mit einzubinden,
sowie in verschiedene Aktionen. Beispielsweise kann man Sie mal fur 1 Stunde
zum UNO spielen einladen. Es sollten dennoch Aktionen mit wenig Aufwand
sein. Wenn man mit lhnen schon mal an einem Tisch sal}, fallt es einem leichter
mit lhnen zu sprechen. Bei Unklarheiten kann man den 1 ehrer fragen. Zudem
sollte man bedenken, dass man voneinander lernen kann. Meiner Meinung nach
ist es so, wenn ganz verschiedene Menschen auf einem engen Raum zusammen
sind, baut sich automatisch Kontakt auf.

Im GroRen und Ganzen hat alles ganz gut geklappt.

http:/media05.onetz.de/2015/12/11/250124 _big.jpg 21449863219 ;
http:/wp.wischu-weiden.de/wordpress/wp-content/uploads/2015/06/7099_pp.jpg
http:/www.gmunich.de/la/images/stories/stars/9star.jpg
https://pixabay.com/de/zaun-schild-fI%C3%BCchtlinge-willkommen-978138/



Interviews

Mio Ponisch

Jurgen Dobmann Hans Riedlbauer

Quelle: http://wp.wischu-weiden.de/wordpress/?page_id=821
http://wp.wischu-weiden.de/wordpress/?page_id=288



Mio Ponisch

1. Wie lange arbeiten Sie schon?

Ich habe 1 Jahr lang in der USA gearbeitet.

Danach war ich 4 Jahre lang in Deutschland.

Und bin jetzt seit 2 Jahren auf der Wirtschaftsschule in Weiden.

2. Was ist Ihr Lieblingsfach? // Was war lhr Hassfach in der Schule?

Meine Lieblingsfacher waren Deutsch und Englisch.

Meine Hassfacher waren Erdkunde und Sport (Weil ich immer zu langsam war. Aber
in Basketball war ich recht gut.)

3. Wie waren Sie friher in der Schule?
Ich war ein sehr guter Schuler und habe fast immer nur 1er geschrieben.

4. Was war das schlimmste Erlebnis bis jetzt in der Schule fiur Sie?
Auf einer alten Schule ist ein Schuler gestorben (14-jahriger Junge). Ich hatte ihn
zwar nicht im Unterricht, aber es war fir mich bzw. die ganze Schule sehr schlimm.

5. Was gefallt lnnen bei uns auf der Schule am besten?
Mir gefallt die Offenheit zwischen Schulern und Lehrern, dass Schuler mit
Problemen zu uns kommen und uns aber auch viel Uber sich erzahlen.

6. Wie kamen Sie dazu Lehrer zu werden?
Ich konnte sonst nichts anderes Vernunftiges.



Annika Lotter

1. Wie lange arbeiten Sie schon?
Ich habe 2012-2014 Referendariat gemacht.
Seit 2014 bin ich auf der Wirtschaftsschule in Weiden.

2. Was ist Ihr Lieblingsfach? /| Was war lhr Hassfach in der Schule?
Mein Lieblingsfach war/ist Englisch.
Meine Hassfacher waren Mathematik und Physik (auch heute noch so).

3. Wie waren Sie fruher in der Schule?

In allen Fachern, die mit Mathematik zu tun hatten, hatte ich sehr zu kampfen.
Dafur waren die sprachlichen Facher und Facher wie Geschichte und
Sozialkunde immer recht gut.

4. Was war lhr schlimmstes Erlebnis in lhrer Schulzeit?
Als ich selbst noch Schilerin war, war mein schlimmstes Erlebnis als ich in der
Matheschulaufgabe eine 6 geschrieben habe.

5. Was gefallt lhnen bei uns auf der Schule am besten?

Dass jeden Tag etwas Neues passiert und zwar etwas, womit ich nicht rechnen
kann. Das ist sehr anstrengend und fordernd, aber gleichzeitig macht es das
ganze sehr lebendig und man muss sehr flexibel sein.

6. Wie kamen Sie dazu Lehrer zu werden?

Mir war eigentlich kurz vor meinem Abitur klar, dass ich Lehrerin werden will. Ich
hatte an Sprachen sehr viel Spal} und war gut darin. Dadurch, dass ich auch
immer selber Nachhilfe gegeben habe, wusste ich dass es mir Spald macht
Leuten etwas zu erklaren und sie dabei zu unterstitzen und zu helfen. Ich finde,
dass schonste als Lehrer ist, wenn man sieht wie jemand Fortschritte macht.



Jurgen Dobmann (gekurzt)

1. Wie lange arbeiten Sie schon?
Ich arbeite schon seit ca. 16 Jahren als Lehrer.

2. Was ist Ihr Lieblingsfach? // Was war lhr Hassfach in der Schule?
Mein Lieblingsfach hier ist Ubungsfirma, da es praktisch ist.
Meine Hassfacher waren Kunst und Musik

3. Wie waren Sie fruher in der Schule?
Ich war ein sogenannter Streber. Bis zur 9.-10. Klasse war ich mit einer der
Allerbesten in der Klasse und habe mein Abitur mit 1,9 bestanden.

4. Was gefallt lhnen bei uns auf der Schule am besten?

Das Verhaltnis unter Kollegen ist gut.

Unterrichten ist zwar nicht immer einfach aber ich denke, dass der Grol3teil unserer
Schiler insgesamt das Profil unseres Schultypen Wirtschaftsschule interessant
findet [...]

5. Wie kamen Sie dazu Lehrer zu werden?
Mein Vater war uber 40 Jahre selber Lehrer gewesen an Hauptschulen, deswegen
hatte ich auch Eindrlcke gehabt, zumindest was er so erzahlt hat.

[..]



Hans Riedlbauer

1. Wie lange arbeiten Sie schon?
Ich arbeite schon seit 39 Jahren.

2. Wie lange sind Sie schon auf der Wirtschaftsschule in Weiden?
Seit 37 Y2 Jahren bin ich auf dieser Schule.

3. Was ist lhr Lieblingsfach? // Was war lhr Hassfach in der Schule?
Mein Lieblingsfach war Rechnungswesen.
Mein Hassfach war Mathematik.

4. Wie waren Sie fruher in der Schule?
Ich war ein durchschnittlicher Schuler. Meine Notendurchschnitte waren immer
ca.2,0-2,5.

5. Was gefallt Ihnen bei uns auf der Schule am besten?
Unsere Schuler!!!

6. Wie kamen Sie dazu Lehrer zu werden?

In der Berufsschule riet mir mein Lehrer in der Bankklasse, Lehramt zu
studieren. Dann machte ich meine Lehre zu Ende und ging auf die
Fachhochschule. Ich Uberlegte mir Steuerberater zu werden, doch ging weiter
auf die Universitat.

7. Was wollen Sie nach diesem Schuljahr machen? (Ziele, Wiinsche)
Gesund bleiben!!!



Sonstiges



Die besten Flachwitze

Geht eine schwangere Frau in die Backerei und sagt:
wich krieg ein Brot.“
Darauf der Backer
sSachen gibt s!«

"Mama ich bin jetzt doch schon 14 bekomme ich jetzt
endlich einen BH" ?
"NEIN Hans"!

Was schwimmt auf dem Wasser und fangt mit ,Z" an?
Zwei Enten

Habe ein Brotchen angerufen - aber es war belegt.

Was machst du beruflich?
Ich mache Schliissel nach.
Wie machen denn Schliissel so?



Aber keine Lust nach der Schule noch lange

zu kochen?

Dann sind hier jetzt die besten Rezepte, selbst fur

Wraps nach mexikanischer Art

larkar 11nd ci1iner eacv in der Zithareitiinn

v 1 Wrap

v 125 g Hackfleisch oder Hahnchen

v % EL Ol

v Cayennepfeffer

v Salz und Pfeffer

v etwas Wasser

v' 1/4 EL Tomatenmark

v Y4 Dose Mais

v V4 Paprikaschote

v Y halbe Frihlingszwiebel
v' 1 Tomate

v etwas Salsa

Fiir die Sauce:

v V4 Becher Sauerrahm
v' ¥ Knoblauchzehe

v’ Salz und Pfeffer etwas Krautersalz

Um die Sauce zubereiten zu kdnnen, nimmst
du den Sauerrahm und wurzt mit ein wenig
Salz, Pfeffer und Krautersalz, dann wird eine
halbe Knoblauchzehe hineingepresst und furs
Erste zur Seite gestellt.

Das Gemuse grundlich waschen und in kleine
Stucke schneiden und auch zur Seite stellen.

Das Hackfleisch jetzt in Ol anbraten und nach
Belieben wurzen. 3 EL Wasser, Tomatenmark
und anschlie3end abgetropften Mais
dazugeben.

Die Wraps werden dann in der Mikrowelle fur
1-2 Minuten aufgewarmt.

AnschlieRend wird die Knoblauchsauce auf
eine Halfte der Wraps gestrichen und dann



Und flr unsere Suf3en noch eine leckere Nachspeise:

Nutella-Dessert

v 250 g Magerquark

v 125 g Nutella

v 70 ml Milch

v 1 Pck. Vanillezucker

v' 2 Bananen, in Scheiben geschnitten

evtl. noch: kleine Kekse oder Streusel

Zuerst einmal werden die vier Zutaten in
einer Schussel miteinander verruhrt.

Einen klein gebrockelten Keks, dann
Bananen und dann die Creme in ein Glas
schichten.

Anschlieliend diesen Vorgang wiederholen
bis das Glas voll ist.



Und noch ein schdn spritzig, fruchtiges Erfrischungsgetrank:

Amerikanische Zitronenlimonade

schén erfrischend um einen kihlen Kopf zu bewahren

v' 250 ml frischer Zitronensaft
v" 100 g Zucker

v" 100 g Eiswdirfel

v 1000 ml kaltes Wasser

evil. noch: Zitrone(n) in

Die Zitronen pressen und den Saft in einen Mixer
hineingeben.

Danach den Zucker, die Eiswurfel und das Wasser dazu
hinzufigen und jetzt gut durchmixen.

Anschliel3end in ein grolRes Gefal’ fullen und nach
belieben kann man noch ein paar Zitronenscheiben dazu
geben oder an den Rand der Glaser stecken.



Das Ergebnis, als wir uns selbst an die Rezepte wagten.



So eine grofe Fliichtlingswelle wie momentan gab es seit dem 2. Weltkrieg nicht mehr. Es ist die Rede von den

Fliichtlingen aus dem Kriegsland Syrien. Dort herrscht seit 2011 Biirgerkrieg, seitdem wurden rund 429.000
Asylantrige in Europa gestellt. Viele Biirger aus verschiedenen Liandern um Syrien konnen durch hohe
Lebenskosten und stetig steigende Armut ihr Leben dort nicht mehr weiterfithren. Durch die langanhaltende Krise
sind fiir viele Fliichtlinge die fehlenden legalen Arbeitsmdglichkeiten sehr problematisch.

Der Anteil der méannlichen Fliichtlinge ist wesentlich hoher als der der Frauen. Unter den Fliichtlingen weltweit
gibt es diesen Unterschied nicht. So waren in der EU 2014 etwa 70 Prozent der Asylsuchenden ménnlich.
Familien in Not hoffen, dass ihre jungen Ménner die Reise nach Europa schaffen - und ihre Angehérigen dann
nachholen kénnen oder aus der Ferne unterstiitzen. Jedoch ist der Gedanke des Nachholens der Familien seit der
neuen Asylregelung um einiges erschwert worden. Asylanten, die durch Wirtschaftskrisen und nicht aus
Kriegsgriinden aus Threm Heimatsldndern flichen, werden durch dieRegelung schnellstmoglich wieder in ihre
Heimatldnder zuriick geschickt.

Wegen der steigenden Zahlen an Neuankdmmlingen gelangen auch unerwiinschte Staatsgegner in die

Européische Union und somit auch nach Deutschland. Ein Beispiel zeigte sich bei den Anschldgen von Paris am
13. November 2015, bei dem IS-Kampfer bei einem Konzert Amok liefen und 129 Unschuldige in den Tod
rissen.

Bild Quellen: http://www.bpb.de/suche/?suchwort=asylbewerber&suchen=Suchen,
https://www.tagesschau.de/ausland/exodus-aus-syrien-101.html
Autoren: Lena H 10 a, Sabrina BF 11 ¢, Daniela BF 11 ¢




Schiler auf sicheren Weg lotsen

Am neuen Uberweg bei der Sebastiankirche bremsen Lotsen den Fahrzeugverkehr her. Bild: R. Kreuzer

Wer will diesem Argument widersprechen? Seit den 70er Jahren gibt es in Bayern Schulweghelfer und
Schiilerlotsen. Und seitdem hat sich dort, wo sie Dienst tun, kein Unfall mit einem Schulkind mehr ereignet.
Vor Augustinus-Gymnasium und Wirtschaftsschule wird jetzt auch gelotst.

In den 70er Jahren wurde in Bayern ein Schulweghelfer- und Schiilerlotsendienst eingefiihrt, der von Anfang
an von der Landesverkehrswacht Bayern, der gesamten bayerischen Politik und vielen engagierten Firmen

unterstiitzt und vorangebracht wurde. Unfille mit Schulkindern hat es an den Einsatzorten nicht mehr
gegeben. Das allein zeigt schon, wie wichtig dieser Dienst ist. Die Gesamtzahl der Schulwegunfille ist in
dieser Zeit um nahezu 30 Prozent zuriickgegangen. Die Stadt Weiden hat vor kurzer Zeit den Beschluss
gefasst, in der Ledererstrae, etwa auf Hohe der Wirtschaftsschule, eine Ubergangshilfe fiir Fuginger,
hauptsédchlich fiir Schiiler des Augustinus-Gymnasiums und der Wirtschaftsschule, zu schaffen. Es sollte zu
der bestehenden Geschwindigkeitsbeschrinkung auf Tempo 30 ein weiterer Baustein zur Sicherung des
Schulweges sein.

Schon vor den Sommerferien ergriff auch die Schulleitung des AGW die Initiative und bemiihte sich,
zusammen mit der Schiilermitverwaltung (SMV), geeignete Schiiler zu motivieren, um an dem Ubergang
am Morgen zwischen 7.40 Uhr und 8.10 Uhr und am Mittag zwischen 12.40 Uhr und 13.10 Uhr ihre
Mitschiiler sicher und gefahrlos tiber die Fahrbahn zu begleiten. Spontan meldeten sich zehn Schiilerinnen
und Schiiler des AGW. Die Wirtschaftsschule, deren Schiilerinnen und Schiiler diesen Ubergang ebenfalls
stark frequentieren, sagte sofort ebenfalls ihre Unterstiitzung dieses wertvollen Hilfsdienstes zu und konnte

gleich am 1. Schultag drei Schiilerinnen dafiir begeistern.

Seit 15. September

Es brauchte noch eine engagierte Lehrerin, Marion Heimler entwarf den Einsatzplan. Die Leiter der beiden

Schulen, Helmut Matejka (AGW) und Thomas Reitmeier (Wirtschaftsschule) stehen hinter dieser Aktion.



Die Stadt Weiden beschilderte den Ubergang in der Ferienzeit mit den notwendigen Leitlinien und
Verkehrszeichen und seit dem 15. September, dem 1. Schultag, stehen jetzt jeden Tag der Woche zwei gut
sichtbare Schiilerlotsen am Morgen und am Mittag am Ubergang und achten darauf, dass alle ihre
Mitschiiler gefahrlos die Fahrbahn iiberqueren kdnnen. Zuvor wurden Sie noch vom Verkehrserzieher der
Polizeiinspektion Weiden, Polizeikommissar Georg Hiittner, in ithre Aufgaben eingewiesen und bekamen

reflektierende Kleidung und Anhaltekellen von der Verkehrswacht. Wer mitmachen will, ist gern gesehen.



Personlichkeitstest

Finde heraus wie selbstbewusst du bist!

Ich lasse mich eher..

o von meinem Herzen leiten (a)
o von meinem Verstand leiten (b)
o von anderen beeinflussen (c)

Ich Interessiere mich mehr fiir das..

o was tatsdchlich ist (a)
o was moglich ware (b)
o was unmoglich ware (c)

Ich bevorzuge...

o grofle Partys (a)
o gemitliches zusammen sein mit Freunden (b)
o alleine sein (c)

Ich benutze eher...

o Anspielungen und Ironie (a)
o klare und deutliche Sprache (b)
o Ich fange erst gar kein Gesprach an (c)

Unangenehme Aufgaben...

o packe ich sofort an (a)
o schiebe ich vor mir her (b)
o erledige ich erst gar nicht (c)

In der Gesellschaft..

o stehe ich gerne mal im Mittelpunkt (a)
o fihle ich mich nur wohl wenn ich jemanden kenne (b)
o halte ich mich immer zuriick (c)



Neuen Leuten gegeniiber ...

o bin ich offen und gehe auf sie zu
o warte ich zundchst ab
o beachte ich erst gar nicht

Mein Tagesablauf...

o ist total spontan
o richtet sich nach dem was ansteht
o ist regelmdBig und strukturiert

Ligst du?

o oft
o manchmal
o gar nicht

Bist du oft nachdenklich?

o gar hicht
o manchmal
o oft

Sagst du oft deine eigene Meinung?

o immer
o selten
o hie

(a)
(b)
(c)

(a)
(b)
(©)

(a)
(b)
()

(a)
(b)
(©)

()
(b)
()



Welchen
Buchstaben
hast du am
meisten
angekreuzt?

Qa

Du traust dich was
und hast ein gutes

Selbstbewusstsein.

Sachen die du dir
vorgenommen hast

erledigst du
sofort und tust
das was dein
Gefiihl dir sagt.

Weiter sol

b

Du hast
Selbstbewusstsei
n, jedoch konnte
dir mehr davon
nicht schaden,
eine eigene
Meinung hast du
und solltest dich

auch trauen sie
ofter zu duern.

Du bist auf dem
richtigen Weg!

C

Du bist eher
schiichtern und
gerne allein. Dein
Selbstbewusstsein
solltest du mehr
stdrken, komm mehr

aus dir heraus, offne

dich und gehe auf
andere zu.

Trau dich was!



Drogenkonsum

Legale und illegale Drogen

Fast jeder Mensch konsumiert Drogen, etwa dann, wenn er
Kaffee trinkt, raucht oder ein Beruhigungsmittel schluckt.
Koffein, Nikotin und verschiedene Medikamente zahlen wie
Alkohol zu den legalen Drogen. Als Rauschmittel
zweckentfremdet werden auch "legale" Produkte wie Kleber
und Verdinnungsmittel: Vor allem Jugendliche "schnuffeln"
die darin enthaltenen Losungsmittel und versetzen sich auf
diese Weise in einen Rauschzustand.

Hart oder weich - Konsummuster

lllegale Rauschmittel werden haufig in weiche und harte
Drogen eingeteilt - je nach dem Grad ihrer Gefahrlichkeit.
Mittlerweile bevorzugen viele Experten aber die
Unterscheidung zwischen einem weichen und einem harten
Konsummuster:

» Bei einem weichen Konsummuster spielen die Drogen
keine zentrale Rolle im Leben des Konsumenten. Er
konsumiert die Substanzen zu bestimmten Anlassen, etwa
einer Party.

» Ein hartes Konsummuster zeigen Menschen, die
dauerhaft und gewohnheitsmafRig tGber einen langeren
Zeitraum Suchtmittel anwenden. Meist werden
verschiedene Drogen (auch legale) konsumiert
(Mischkonsum). Die Rauschmittel bilden fur den
Betroffenen den Mittelpunkt seines Lebens.



Impressum

In einem Impressum sind verschiedene Informationen vorhanden wie z. B. :

Eine gesetzlich vorgeschriebene Herkunftsangabe ist die Publikation. Unter der Publikation
versteht man eine Veréffentlichung, Bekanntmachung oder eine Druckschrift zum &ffentlichen
Gebrauch.

Um das Presserecht fir den Inhalt zu erhalten, miissen Angaben zum Verlag, Autor, Herausgeber
oder Redaktion vorhanden sein.

Eine weitere Angabe die nicht zwingend gegeben sein muss ist die Angabe von Druckerei,
Erscheinungsweise, Erscheinungsort und Erscheinungsjahr.

Es kommt auf die Publikation und die konkrete Gesetzeslage an ob auch zusétzliche Angaben
enthalten sein miissen. Ein Beispiel daflir wére die steuerliche Situation des Herausgebers oder
eine erfolgte Prufung durch eine Zensur.

« Autoren: Baier Nathalie, Baumler Alexander, Bergmann Pascal, Brosch Lukas, EI-Seifi
Kausar, Kaiser Nicole, Laug Marlene, Liebscher Roman, Mois Sandro, Schmidt Felix, Tolnai
Matyas, Siller Lena, Wachhaus Reinhold, Zeil3 Sabrina, Friedl Nina, Fuchs Anton, Gihl Anton,
Kaynak Eren, Knorr Lisa, Kdbele Xaver, Kuharuk Daniela, Luber Vanessa, Nayir Fatma,
Preisinger E. Petra, Rottenberger Fabian, Sauer Linus, Siebert Lavinia, Simsek Ismet,
Teichert Julian, Wagner Steven, Zeitler Celina.
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